
Aspectos importantes del taller

¿Es usted un exempleado o excontratista federal interesado en explorar empleos en
el sector privado o en el servicio público estatal? Hemos diseñado un taller
especializado para ayudarle a reagrupar y redefinir su carrera laboral.

Únase a un taller de 3 horas, l iderado por expertos y diseñado para brindarle el
conocimiento, las estrategias y la confianza para pasar a la siguiente etapa de su
carrera. Para inscribirse, envíe un correo electrónico a
FedWorker.Transition@maryland.gov.

Búsqueda de nuevas
oportunidades después de
trabajar como empleado o
contratista federal

Un taller para prepararse para los siguientes pasos

Comprender el entorno del sector privado

Recibir comentarios sobre cómo el sector privado se
diferencia del empleo federal, incluidos los
matices culturales y las expectativas operativas

Asesoramiento sobre solicitudes para empleos
estatales

Recibir estrategias y consejos para solicitar empleos en
el gobierno estatal

Evaluación de carreras y habilidades

Aprenda más sobre sus fortalezas, intereses y
habilidades. Descubra su potencial. Al entender
y aprovechar sus habilidades transferibles, podrá pasar
de manera fluida a un rol que satisfaga
sus objetivos de carrera y se alinee con sus pasiones.

Apoyo para nuevas empresas

Si está pensando en comenzar un negocio, ofrecemos
recursos y talleres para ayudarle a
planificar y lanzar su nueva empresa.

Reinvención del currículum

Aprenda cómo traducir su experiencia federal a un
currículum que apele al sector privado al
resaltar sus habilidades y logros más comercializables.

Estrategias eficaces de búsqueda laboral

Domine el arte de navegar las bolsas de trabajo, sacar
provecho de las redes sociales
laborales y utilizar las últimas técnicas de búsqueda
laboral para encontrar roles que se
adecuen a sus conocimientos e intereses.

Preparación para entrevistas

Obtenga consejos personalizados sobre cómo encarar
las entrevistas del sector privado con
confianza, incluida la discusión sobre sus antecedentes
federales y cómo responder preguntas
comunes en entrevistas.

Construir redes de trabajo exitosas

Descubra el poder de las redes de trabajo. Aprenda
cómo construir y mantener relaciones
profesionales que puedan brindarle oportunidades
laborales y desarrollo en su carrera.

Apoyo emocional y práctico

Aborde los aspectos emocionales de la pérdida laboral
y reciba consejos prácticos sobre la
gestión de la transición, desde la planificación
financiera hasta mantener un estado mental
positivo.
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